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’Honkbal is net schaken’
REPORTAGE
WINTERSCHOOL

3 Jonge honkballers trainen op de win-
terschool.
3 Oranje-aanvoerder Sidney de Jong is de
grote attractie

Door Sjoerd Jansen
Assen "Honkbal is leuk en spannend. Het is

nooit bekend wat er gebeurt. Voetbal is altijd

hetzelfde, maar honkbal is ingewikkelder. Het

is net als schaken. Alleen zijn de spelers leven-

de pionnen enwordt er gespeeld op een ander veld." De

12-jarige Leon Timmer van honkbalvereniging Pio-

neers uit Assen bekijkt de sport, die hij al vanaf zijn

zesde beoefent, met een filosofische blik. Vanachter

zijn sportbrilletje blikt hij de wereld in als een echte

voetbalprofessor, maar de jonge Assenaar doet mee

aan de winterschool van de honkbalbond om wat te

leren en niet om te doceren.

Want de echte professoren zijn de coaches, die de

jeugdige spelers in de Asser sporthal de Kluut streng

onderhandennemen.Honkbal isweliswaar leuk,maar

als de honkballertjes beter willenworden,moet er wel

gewerkt worden. En dat doen de jongens en de veel

minder aanwezige meisjes vol overgave.

Leon blijkt aan het eind van de training de meeste

progressie te hebben gemaakt, stellen de coaches van

de Koninklijke Nederlandse Baseball en Softball Bond

(KNBSB). "Leon heeft de beste prestaties geleverd. Dat

wil niet zeggen dat hij de beste is, maar wel dat hij in

vergelijking met de winterschool van vorig jaar het

meest vooruit is gegaan. Toen zettehij nog eerst z’n pet

afwanneer hij een balmoest vangen.Nuneemthij het

serieuzer en doet meer z’n best. Daarom heeft hij een

prijs verdiend", zegt catching-coach Matthijs Nijhof.

Uit handenvanniemandminderdanSidneyde Jong,

aanvoerder van het Nederlands honkbalteam dat on-

langs verrassend de wereldtitel won, krijgt de verbou-

wereerdeLeon een shirt vanOranje en een applaus van

de andere kinderen en volwassenen. De Jong, als cat-

cher al vele jaren een vaste waarde in het Nederlands

team en speler van AmsterdamPirates, luistert als ’op-

perprofessor’ de winterschool met zijn aanwezigheid

op. Hij deelt handtekeningen uit, maakt hier en daar

een praatje en geeft bij de training nuttige tips. De spe-

lertjes zijn onder de indruk van de grote man.

De Jong heeft het ook naar zijn zin, al doet hij dit

Door Sjoerd Jansen

soort activiteitenniet vaak. "Ik benmeestal te drukmet

andere dingen.Met de club, het Nederlands team en ik

hebookgewoonnogeenbaan.Verderheb ik eenvrien-

din en een jongkind. Diewil ik ookwel eens zien,want

met het wereldkampioenschap en de voorbereiding

daarvoor is het de afgelopen tijd heel druk geweest."

Twee jonge spelers van Drachten Diamonds, Dennis

Smit en Matteo Postma, kijken vol bewondering toe.

"De Jong is een goede catcher", zegt de 15-jarige Smit,

die dezelfde functie uitoefent. Hij en zijn vriend doen

voor het eerst mee aan de trainingen van de winter-

school. "Dit is echt geweldig.Hier leer je van. Ikwil alles

doen om me te verbeteren." Zijn vriend Matteo knikt

instemmend. Zijn grote droom is een reis naar New

York om de Yankees in actie te zien. "Dat is mijn wens."

In de sporthal worden geen zoete broodjes gebak-

ken. "Heb je nou nog je handschoen niet aan. Loop dan

maar twee rondjes om het veld", zegt veld- en softbal-

coach Monique Odijk, die ooit de kleine Veendamse

Dinet Oosting - nu international - leerde softballen.

Odijk lijkt alle namen van de spelertjes te kennen. "Ik

ben leerkracht. Dan krijg je dat", lacht ze.

Samen met de andere coaches, Dick Reyneveld (pit-

ching), Matthijs Nijhof (catching) en Peter de Haan

(hitting), probeert Odijk het niveau van de jeugd zo-

veelmogelijk te verhogen.Datmoetuiteindelijk leiden

tot betere prestaties vandenoordelijke clubs,maar ook

van het honkbal als geheel als talenten uit Drenthe,

Groningen en Friesland doorstromen naar de grote

verenigingen in het westen en Oranje.

In de Kluut zijn 102 jeugdspelers aanwezig van Bed-

rocks (Emmen), Blokes (Veendam), Blue Devils (Mep-

pel), Caribe (Groningen), Cubs (Hardenberg), Dia-

monds (Drachten), Knights (Leek), Northern Stars

(Leeuwarden), Pioneers (Assen) en WHSC (Winscho-

ten). Volgens De Haan doen er veel meer honkballer-

tjes mee aan de winterschool dan vorig jaar. Honkbal

zit in de lift. De coach geeft Devon Noija uit Boven-

smilde de tip om z’n knuppel bij het slaanwat hoger te

houden. Het helpt. Het ventje slaat opeens de ballen

als een geroutineerde prof fanatiek alle kanten op. Als-

of het de normaalste zaak van de wereld is.

@ sjoerd.jansen@dvhn.nl
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¬ De honkballertjes kijken vol bewondering toe

wanneer de Oranje-aanvoerder zijn knuppeltech-

niek demonstreert.

Ð Sidney de

Jong geeft een

jonge honk-

baller een

nuttige tip.
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